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1	 Leggi la storia della festa di San Valentino e, con i compagni, fai un riassunto del testo https:// 
www.focusjunior.it/comportamento/feste/san-valentino/san-valentino-leggende-e-curiosi-
ta-sulla-festa-degli-innamorati-2/.

Nel riassunto parla di questi punti:

a. origine della festa
b. intervento della Chiesa
c. leggende su San Valentino
d. la tradizione dei regali.

2	 Qual è, secondo te, la storia d’amore più famosa nel mondo? Guarda l’immagine, la riconosci? 
Discuti con i compagni.

3a	 �Guarda il video senza audio fino al minuto 1’ e fai delle ipotesi https://www.youtube.com/wa-
tch?v=zOVb_zxheGg.

a. In che regione siamo?
b. Chi è la ragazza con il mantello?
c. Che cosa sono i biglietti attaccati al muro?

https://www.focusjunior.it/comportamento/feste/san-valentino/san-valentino-leggende-e-curiosita-sulla-festa-degli-innamorati-2/
https://www.youtube.com/watch?v=zOVb_zxheGg
https://www.youtube.com/watch?v=zOVb_zxheGg
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3b	� Rivedi il video con il sonoro. Erano esatte le tue ipotesi? Rispondi alle domande.

a.  Giulietta risponde alle lettere da sola?
b.  Quante lettere arrivano? Da dove arrivano?
c.  Quanti anni fa Giulietta ha iniziato a ricevere le lettere?
d.  Tutte le lettere ricevono risposta?
e.  Tutte le lettere sono scritte in italiano?
f.   Chi scrive pensa che Giulietta esista davvero?
g.  Perché le persone scrivono a Giulietta?

4a	� Fare i regali. Di solito in che occasione fai i regali e che cosa regali? Nel tuo paese esistono delle 
norme di cortesia relative ai regali (che cosa regalare, che cosa fare quando si riceve un regalo, 
quando si apre un regalo, ecc.)?

4b	� Leggi  quali sono le regole da rispettare quando si fa e quando si riceve un regalo, completa la 
tabella e poi  discuti con i compagni https://www.crumbsoflife.com/regali-le-regole-del-gala-
teo/.

a. Il regalo giusto…

b. I regali sbagliati…

c. Il biglietto…

d. Quando si apre il regalo?

e. I ringraziamenti…

f. Se il regalo non piace o non va bene…

https://www.crumbsoflife.com/regali-le-regole-del-galateo/
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· ��Attività 1

	 - https://pixabay.com/it/photos/giorno-di-san-valentino-cuore-tazza-624440/

· ��Attività 2

		� - https://pixabay.com/it/photos/verona-balcone-romeo-giulietta-489001/

· ��Attività 4a

		� - https://pixabay.com/it/photos/san-valentino-i-regali-distesi-5954177/

· ��Attività 7

	 - https://pixabay.com/it/illustrations/faccia-sorpresa-sorpreso-sorpresa-3311671/
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5	 In Italia esistono  delle tradizioni e delle superstizioni a proposito dei regali che si possono e non 
si possono fare. Leggi il testo e discuti con i compagni.

https://www.donnamoderna.com/life-style/cose-da-non-regalare-oggetti-da-evitare-gala-
teo-superstizione

a. Quale superstizione ti sembra più curiosa?
b. Nel tuo paese quali sono i regali che non si possono fare?

6	 Guarda il video https://www.youtube.com/watch?v=YWozFoRJYr4.

a. Di quali regali si parla? 
b. Alla fine si parla di un regalo originale. Qual è questo regalo?

7	 Qual è il regalo più strano che hai ricevuto? Racconta e discuti con i compagni.

https://pixabay.com/it/photos/giorno-di-san-valentino-cuore-tazza-624440/
https://pixabay.com/it/photos/verona-balcone-romeo-giulietta-489001/
https://pixabay.com/it/photos/san-valentino-i-regali-distesi-5954177/
https://www.youtube.com/watch?v=YWozFoRJYr4
https://www.donnamoderna.com/life-style/cose-da-non-regalare-oggetti-da-evitare-galateo-superstizione

