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1	 Pratichi qualche sport? Quante volte alla settimana? Come è nata o chi ti ha trasmesso la pas-
sione per questa attività? È uno sport individuale o di gruppo?

2	 Leggi il profilo di queste quattro persone e, basandoti sulle pagine 34 e 36 del manuale, decidi 
qual è lo sport più adatto. Poi discuti con i compagni.

 
1. �Piero studia molto ed è molto bravo a scuola. 

Per questo spesso ha mal di schiena. È una per-
sona solitaria e non gli piace molto parlare.

 
2. �Giulia è molto timida e insicura. Non ha molti 

amici ed è sempre triste, perché pensa di non 
essere abbastanza bella e magra. Le piacerebbe 
conoscere nuovi amici.

 
3. �Claudia è una signora molto dinamica e attiva. 

Le piace stare all’aria aperta e stare in compa- 
gnia. È una persona molto generosa e simpat-
ica.

 
4. �Aldo lavora molto ed è sempre stressato. An-

che il fine settimana è occupato perché fa vo-
lontariato in un’associazione del suo quartiere.  
Quando può, va a fare delle passeggiate in mon-
tagna perché gli piace il contatto con la natura.

3	 Leggi  il testo pubblicato nel sito https://www.greenhousesport.it/news/sport-di-squadra-e-sport- 
individuali-confronto-pregi-e-difetti e completa la tabella.

Vantaggi  Svantaggi

Sport individuali
 

Sport di grupo
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4	 Gioco a squadre. Dividete la classe in due gruppi: un gruppo rappresenterà i genitori che vo-
gliono che, a scuola, i propri figli pratichino uno sport di gruppo; l’altro gruppo preferisce uno 
sport individuale. Oggi c’è la riunione con gli insegnanti. Discutete e cercate di convincere l’altro 
gruppo che la vostra scelta è la migliore.

5	 Guarda  il video https://www.youtube.com/watch?v=4M9-VPm4TPc per conoscere dieci grandi 
sportivi italiani. Scegline uno, cerca qualche informazione e scrivi una breve biografia.

6a	� Leggi la prima strofa di questa canzone. Osserva bene che termini ed espressioni si usano. 
       Secondo te di che sport parla? Perché? Discutine con i compagni.

Sole sul tetto dei palazzi in costruzione 
Sole che batte sul campo di pallone 
E terra e polvere che tira vento 
E poi magari piove 
Nino cammina che sembra un uomo 
Con le scarpette di gomma dura 
Dodici anni e il cuore pieno di paura.

https://www.youtube.com/watch?v=4M9-VPm4TPc
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6b	� Cerca la canzone La leva calcistica della classe ’68 di Francesco De Gregori su youtube e il testo 
su https://www.angolotesti.it/. Verifica se le tue ipotesi sono corrette. Poi ascolta la canzone e 
cerca di raccontare la storia di Nino.

a. Che sport pratica Nino?
b.  Com’è il tempo nel giorno descritto dalla canzone?
c.  �Nella canzone si parla di altri giocatori.  

Chi sono secondo te e che cosa hanno fatto?
d.  Perché Nino ha paura?
e.  Che cosa è successo alla fine?

7a	� Ora guarda la sequenza del film Marrakech Express https://www.youtube.com/watch?-
v=4cabH1HFKMU senza audio fino al minuto 1’ 34’’ e spiega che cosa succede. Perché i due attori 
si stringono la mano?

7b	� Vedi di nuovo il filmato con l’audio fino al minuto 3’ 50’’. Secondo te, come è finita la partita? In-
fine termina di vedere il video per confermare le tue ipotesi.

https://www.youtube.com/watch?v=4cabH1HFKMU
https://www.youtube.com/watch?v=4cabH1HFKMU
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8a	� Guarda questa immagine e rispondi alle domande:

a. Sai chi è la persona raffigurata nell’immagine?
b.  Che sport praticava?
c.  Era italiano o straniero?
d.  Sai perché è molto importante per gli italiani?

8b	� Leggi un frammento della recensione del libro di Marco Ciriello Maradona è amico mio 
       e scopri perché Maradona è importante in Italia.

“Nel suo racconto, suddiviso in tanti piccoli capitoli, l’autore racconta 
la vita di Maradona passando dai sogni di un ragazzo argentino di Vil-
la Fiorito, al definitivo successo del ‘diez’ con le maglie della Selección 
e del Napoli fino al difficile addio al mondo del calcio. 

Alla carriera del campione argentino fa da sfondo la vita dell’autore 
del libro, Marco Ciriello, che cresce nel ‘mito’ di Maradona. 

Due vite parallele, quelle di Maradona e dell’autore, che alla fine si in-
contrano in una giornata di giugno 2005 quando Diego torna nella 
‘sua’ Napoli per l’addio al calcio di Ciro Ferrara. 

L’opera di Ciriello è consigliata a tutti quelli che vogliono conoscere la 
vita di Maradona seguendo un percorso diverso rispetto a quello delle 
tradizionali descrizioni sul ‘Pibe de Oro’”.

(Adattato da www.giornaledipuglia.com/2019/06/libri-marco- 
ciriello-racconta-il-suo.html)

9	� Scopri  quali sono gli altri murales di Jorit dedicati a Maradona. Quale ti piace di più? Perché?

https://www.napolidavivere.it/2021/01/08/jorit-realizza-un-nuovo-straordinario-murale-su-maradona- 
a-quarto-street-art-a-napoli

10	�Conosciamo  meglio chi è Jorit e quali sono le sue opere.

https://www.jorit.it

http://www.giornaledipuglia.com/2019/06/libri-marco-ciriello-racconta-il-suo.html
http://www.giornaledipuglia.com/2019/06/libri-marco-ciriello-racconta-il-suo.html
https://www.napolidavivere.it/2021/01/08/jorit-realizza-un-nuovo-straordinario-murale-su-maradona-a-quarto-street-art-a-napoli
https://www.napolidavivere.it/2021/01/08/jorit-realizza-un-nuovo-straordinario-murale-su-maradona-a-quarto-street-art-a-napoli
https://www.jorit.it
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	� - https://pixabay.com/it/photos/moda-ragazzo-modello-giovane-2082066/ 

	 - https://pixabay.com/it/photos/faccia-tristezza-ritratto-1152375/ 

	 - https://pixabay.com/it/photos/uomo-caff%c3%a8-le-persone-t%c3%a8-persona-3803551/ 

	 - https://pixabay.com/it/photos/donna-di-mezza-et%c3%a0-malizioso-felice-797394/
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	 - https://pixabay.com/it/vectors/pollice-in-su-come-piace-mano-1095059/ 

	 - https://pixabay.com/it/vectors/jogger-uomo-sport-rosa-corti-30132/ 

	 - https://pixabay.com/it/vectors/pallacanestro-giocatori-gioco-40716/ 

· ��Attività 4

	 - https://pixabay.com/it/vectors/le-persone-umano-gruppo-persona-3245739/
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	 - �https://www.napolidavivere.it/2021/01/08/jorit-realizza-un-nuovo-straordinario-murale-su- 
maradona-a-quarto-street-art-a-napoli/
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	 - https://upload.wikimedia.org/wikipedia/it/c/cd/Maradona_gol_Napoli_1987-1988.jpg
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