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Glossario in inglese

A
A base di erbe herbal-based

A causa di because of

A che ora parte il/la…? what time does it leave?
A fantasia patterned fabric / with 

free, irregular design

A fiori floral

A persona per person

A piedi on foot

A pois polka dot

A quadri checkered

A righe striped

A terra on the ground

A tinta unita plain (solid color)

A un certo punto at a certain point

Abbastanza quite / enough

Abbinamento matching / pairing

Abbinare to match

Abitare to live (reside)

Abitazione dwelling / housing

Abito     suit / dress

Abito da sera evening dress

Abito tradizionale traditional outfit

Abituale usual / habitual

Abitudine habit

Accessorio accessory

Accettare to accept

Accidenti! damn! / wow! (expression 
of surprise)

Accogliente welcoming / cozy

Accomodarsi please take a seat

Accordarsi to agree / arrange

Acqua water

Acquario aquarium / Aquarius (zodiac)

Acquisto purchase

Adatto/a suitable

Adesso now

Adolescenza adolescence

Adorare to adore

Adriatico Adriatic

Adulto adult

Aereo airplane

Aeroporto airport

Affare deal / business

Affascinante fascinating

Affermare to state / affirm

Affetto affection
Affollato crowded

Agenzia agency

Aggettivo adjective

Aggiungere to add

Agonistico competitive (sport)

Agosto August

Agriturismo farmhouse stay

Agrodolce sweet and sour

Aiutare to help

Al giorno d’oggi nowadays

Al momento at the moment

Albanese Albanian

Albania    Albania

Albergo  hotel
Alimenti per diabetici e 
celiaci

foods for diabetics and 
coeliacs

All’improvviso  suddenly

Alla fine in the end

Allacciare to fasten / tie

Allenarsi to train

Allenatore coach

Alleviare to relieve

Alloggio accommodation

Allora then / so

Allungamento   stretching

Almeno at least

Alpi Alps

Alta moda haute couture

Alta velocità high speed

Alto/a    tall / high

Altruista altruistic

Alzarsi to get up

Amare to love

Ambiente di lavoro work environment

Ambito field / area

Ambosessi both sexes
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Glossario in inglese

Amico friend

Amico/a friend

Ammiratore admirer

Ammiratore segreto secret admirer

Amore love

Ampia offerta wide offer

Ampio/a spacious / wide

Anche also / too

Ancora still / again

Andare to go

Andare a letto to go to bed

Andare a trovare qualcuno to visit someone

Andata/Ritorno round trip

Anello    ring

Animali ammessi pets allowed

Anni ‘30 1930s

Anni fa   years ago

Anniversario anniversary

Anno year

Anno prossimo  next year

Annoiarsi to get bored

Annoiato/a bored

Anonimo/a anonymous

Anteprima preview

Antibiotico antibiotic

Antica tradizione ancient tradition

Anticipo advance / deposit

Antico/a ancient

Anziano/a elderly

Aperto/a open

Appartamento apartment

Appassionare to make passionate / interest

Appennini Apennines

Aprile    April

Aprire    to open

Arabo/a Arabic / Arab

Arancia orange

Arancino/a arancini (stuffed rice ball)

Archeologico archaeological

Architetto/a architect

Architettura architecture

Arcipelago archipelago

Area       area

Area commerciale commercial area

Argento silver

Argomento topic

Aria aperta open air

Ariete     Aries

Armadio wardrobe

Arrabbiare a morte make very angry

Arrabbiarsi to get angry

Arrabbiato/a angry

Arrivare to arrive

Arrivederci goodbye

Arrivo arrival

Arte art

Articolo commerciale commercial item

Artigiano craftsman

Artista artist

Artistico artistic

Asciugacapelli hairdryer

Ascoltare to listen

Aspettare to wait

Assaggiare to taste

Assolutamente absolutely

Assurdo/a absurd

Atleta athlete

Atletica   athletics

Atmosfera atmosphere

Attento/a careful

Attitudine attitude

Attività activity

Attività di base basic activity

Attivo active

Attore/Attrice actor / actress

Attrazione attraction

Attrezzo tool

Auguri best wishes
Auguri agli sposi! congratulations to the 

bride and groom!

Aumentare to increase

Aumento increase
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Glossario in inglese

Autobus bus

Automobile car

Automobilismo motorsport

Autorizzato authorized

Autostazione bus station

Autostima self-esteem

Avanzare to advance

Avanzata advanced

Avanzo leftover

Avere to have

Avere bisogno to need

Avere caldo to be hot

Avere paura to be afraid

Avete posto…? do you have seats…?

Avverbio adverb

Avvertire to warn / notice

Avvocato/a lawyer

Azienda   company
Azienda agricola farm

Azione    action

Azzurro light blue

B
B&B bed & breakfast

Baci Perugina Italian chocolate brand

Bagaglio a mano hand luggage

Bagaglio da stiva checked luggage

Bagnato/a wet

Bagno bathroom / bath

Bagno privato private bathroom

Balcani Balkans

Ballare to dance

Bambino/a child

Bambola doll

Banca bank

Bancarella stall

Bancomat ATM

Bar bar / café

Barca boat

Barca a vela sailing boat

Barocco Baroque

Basso costo low cost

Bastare    to be enough

Bel paese beautiful country (Italy)

Bel tempo good weather

Bellezza beauty

Bellissimo very beautiful

Bellissimo/a very beautiful

Bello/a beautiful

Benessere well-being

Benissimo very well

Bentornato/a welcome back

Bere to drink

Bere troppo to drink too much

Bevanda beverage

Bianco white

Biblioteca library

Bicicletta bicycle

Biglietteria automatica ticket machine

Bigliettino small ticket / note

Biglietto ticket

Biglietto da visita business card

Bilancia   scale / Libra

Bilingue bilingual

Binario platform (train)

Biondo blond

Birra beer

Birreria beer hall

Bizantino Byzantine

Blu blue

Bocca mouth

Boccio (lo) bowl / bocce

Bologna Bologna

Bomba bomb

Bonifico bank transfer

Borgo village

Borsa bag / stock exchange

Bottega   shop

Bouquet bouquet

Bracciale bracelet

Braccialetto bracelet

Braccio arm
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Glossario in inglese

Bravo/a good / skilled

Brutti ma buoni “ugly but good” (cookie)

Buon appetito enjoy your meal

Buon Natale Merry Christmas

Buon viaggio have a good trip

Buona fortuna good luck

Buona idea good idea

Buona Pasqua Happy Easter

Buongiorno good morning

Buono/a (comportamento) good (behavior)

Buono/a (sapore) tasty / good (taste)

Busta envelope / bag

C
Caffè coffee

Calcio football (soccer)

Caldo/a hot / warm

Calmo/a calm

Calore heat

Calzatura footwear

Calze stockings / tights

Calzini socks

Cambiamento change

Cambiare to change

Cambiato/a changed

Camera doppia double room

Camera tripla triple room

Cameriere/a waiter / waitress

Camicetta blouse

Camicia shirt

Camminare to walk

Campagna countryside

Campanile bell tower

Campeggio camping

Campionato championship

Campionato del mondo world championship

Campione/essa champion

Campo field

Campo amministrativo administrative field

Campo di lavoro work camp

Cancro cancer / crab (zodiac)

Candidato/a candidate

Canestro basket

Cannella cinnamon

Cannolo cannolo (Sicilian pastry)

Cantante singer

Caotico/a chaotic

Capelli hair

Capire to understand

Capitale capital

Capitale europea European capital

Capitare to happen

Capo saldo sale / discount

Capodanno New Year

Capodanno cinese Chinese New Year

Capolinea terminus

Capoluogo capital city (region)

Cappella Sistina Sistine Chapel

Cappello hat

Cappotto coat

Cappuccino cappuccino

Capricorno Capricorn

Carattere character

Carino/a nice / cute

Carne meat

Caro/a (costoso) expensive

Carrozza carriage

Carta paper / card

Carta di credito credit card

Carta di imbarco boarding pass

Cartiglio scroll / label

Cartolina postcard

Casa house

Caso case / chance

Cassata cassata (cake)

Catania Catania

Cattivo bad

Causa cause

Cazzotto punch

Celebrato/a celebrated

Celebrazione celebration

Celebre famous
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Glossario in inglese

Celiaco coeliac

Cena dinner

Cento hundred

Cento metri hundred meters

Centrale central

Centro center

Centro città city center

Centro commerciale shopping center

Centro sportivo sports center

Cercare to look for

Cercasi wanted (job ad)

Cerchiare to circle

Cerchio circle

Cerotto plaster / bandage

Certo sure / certain

Che what / that

Che cosa fanno what are they doing

Che cosa studia? what does he/she study?

Che cosa ti viene in mente? what comes to mind?

Che giorno è? what day is it?

Che ora è? what time is it?

Che succede? what happens?

Che tipo? what type?

Check-in check-in

Chi è / chi sono? who is / who are

Chi parla? who is speaking?

Chiacchierare to chat

Chiacchierone/a talkative

Chiamare to call

Chiamare qualcuno to call someone

Chiarezza clarity

Chiave di casa house key

Chiedere to ask

Chiesa church

Chilo kilo

Chitarra guitar

Chiudere to close

Chiusura closure

Cibo food

Cibo cinese chinese food

Cibo di strada street food

Cibo tipico typical food

Cinema cinema

Cintura belt

Cintura di sicurezza seatbelt

Cioccolatino chocolate sweet

Ciondolo pendant

Cipolla onion

Circa about / approximately

Circondato surrounded

Citazione quotation

Città city

Città d’arte art city

Cittadina small town

Civiltà civilization

Clandestino/a illegal / clandestine

Classe class

Classico classic

Cliente client

Clima climate

Climatico climatic

Codardo/a coward

Coinquilino roommate

Colazione breakfast

Collaboratore/ice collaborator

Collana necklace

Collegare to connect

Collina hill

Colloquio interview

Colonia colony

Colonizzazione colonization

Colorato/a colorful

Colosseo Colosseum

Colpo di fulmine love at first sight

Comando / ordine command

Come how

Come posso arrivare a…? how can I get to…?

Come si sente? how do you feel?

Come te like you

Come ti chiami? what’s your name?

Come va? how’s it going?

Cominciare to begin
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Glossario in inglese

Commerciale commercial

Commosso/a moved / emotional

Comodità comfort

Comodo/a Comfortable

Compagnia company

Compagno/a partner

Competenze relazionali interpersonal skills

Competitivo competitive

Competizione competition

Compito task / homework

Compleanno birthday

Completamente completely

Completamento completion

Completare to complete

Complimenti congratulations

Comprare to buy

Compreso/a included

Comune municipality / common

Comunista communist

Comunità community

Comunque anyway

Con with

Concepire to conceive

Concerto concert

Concordare to agree

Condimento seasoning

Condividere to share

Condizione condition

Condizioni di lavoro working conditions

Conferma confirmation

Confermare to confirm

Confezionare to package

Confrontare to compare

Confronto comparison

Congratulazioni congratulations

CONI Italian Olympic Committee

Connessione connection

Connettere to connect

Conoscenza knowledge

Conoscenze informatiche IT skills

Conoscere to know / meet

Conosciuto known

Conquistare to conquer

Consecutivo consecutive

Consegna delivery / assignment

Consegnare to deliver

Conservare to keep

Consigliare to advise

Consiglio advice

Consiglio medico medical advice

Contagioso contagious

Contemporaneo/a contemporary

Contenere to contain

Contenuto multimediale multimedia content

Contesto context

Continuamente continuously

Continuare to continue

Contrasto contrast

Contratto contract

Controllare to check

Controllo control

Controllo di sicurezza security check

Conversare to converse

Conversazione conversation

Coppia couple

Coraggio courage

Coraggioso/a brave

Cornetto alla crema custard croissant

Cornice frame

Corpo umano human body

Correggere to correct

Correre to run

Corretto correct

Corsa run / race

Corso course

Corso degli anni over the years

Corto short

Cosa thing

Cosa dicono le stelle what do the stars say

Cosa è successo? what happened?

Cosa fai? what are you doing?

Cosa mangi? what do you eat?
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Glossario in inglese

Una cosa seria a serious thing

Cosa significa? what does it mean?

Cosa studi? what do you study?

Cosa ti ha aiutato a...? what helped you to…?

Cose mie my things

Così so / like this

Cosiddetto so-called

Cosmetico naturale natural cosmetic

Costante constant

Costantemente constantly

Costare to cost

Costituzione constitution

Costituzione italiana Italian constitution

Costume costume / swimsuit

Cotone cotton

Cravatta tie

Creare to create

Creatività creativity

Creativo creative

Credere to believe

Crepi/viva il lupo good luck expression

Crescere to grow

Crisi crisis

Cristiano/a Christian

Cruciale crucial

Cucina kitchen / cuisine

Cucina italiana Italian cuisine

Cucinare to cook

Cultura culture

Culturale cultural

Cuore heart

Cuore della città heart of the city

Cura del corpo body care

Curioso/a curious

Curriculum vitae CV

D
D’accordo agreed

Da from

Da morire extremely

Da parte mia from my side

Da quale binario parte il/
la…?

from which platform does 
it depart?

Dal vivo live

Dare to give

Dare consigli to give advice

Dare ordini to give orders

Dare una mano a… to help

Data date

Davanti in front

Davvero(!) really

Debole weak

Decidere to decide

Decorazione decoration

Dedicato dedicated

Democratico/a democratic

Democrazia democracy

Depresso/a depressed

Derivare to derive

Descrivere to describe

Descrizione description

Desiderio desire

Destra right

Determinato/a determined

Dettaglio detail

Di che cosa parlano? what are they talking about?

Di che nazionalità è? what nationality is it?

Di che segno sei? what’s your zodiac sign?

Di cosa...? what about…?

Di dove è? where is he/she from?

Di dove sei…? where are you from?

Di fronte opposite

Di lino linen

Di pelle leather

Di solito usually

Di tutto everything

Dialogare to dialogue

Dialogo dialogue

Dicembre December

Dieci ten

Differente different

Differenza difference
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Glossario in inglese

Difficile difficult

Difficoltà difficulty

Diffondere spread

Dignitosamente decently

Dimenticare forget

Dinamico/a dynamic

Dipendente employee

Diplomato/a graduate

Dire to say

Direttamente directly

Direttore/direttrice director

Dirigente manager

Disabilità disability

Disappunto disappointment

Disastro disaster

Disastroso/a disastrous

Disattento/a inattentive

Discipline artistiche artistic disciplines

Disco disc

Discoteca nightclub

Discutere to discuss

Disgustato/a disgusted

Disgusto disgust

Disinteressatamente selflessly

Disinvolto/a relaxed

Disordinato/a messy

Disordine disorder

Disorganizzato/a disorganized

Dispari odd (number)

Disperato/a desperate

Disponibile available

Disponibilità availability

Distratto/a distracted

Dito finger

Ditta company

Dittatore/trice dictator

Dittatura dictatorship

Diventare to become

Diverso/a different

Divertente fun

Divertire to amuse

Dividere to divide

Doccia shower

Documento document

Dodici twelve

Dolce sweet

Dolori alle ossa bone pain

Domanda question

Domani tomorrow

Domani sera tomorrow evening

Domenica Sunday

Domicilio residence

Dopo after

Dopo cena after dinner

Doppio double

Dormire to sleep

Dottore/essa doctor

Dov’è/dove sono…? where is/are…?

Dove abiti? where do you live?

Dove sono le persone? where are the people?

Dove vai? where are you going?

Dovere duty

Drammatico/a dramatic

Dubbio doubt

Due two

Due anni fa two years ago

Duomo cathedral

Durante during

Durata duration

E
È chiaro it is clear

Ecologico/a ecological

Economia economy

Economico cheap / economical

Edificio building

Effetto positivo positive effect

Elaborato/a elaborated

Elegante elegant

Eleganza elegance

Eliminare to eliminate

Ellenico/a Hellenic / Greek
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Glossario in inglese

Emancipazione emancipation

Emigrare to emigrate

Emotivo/a emotional

Emozione emotion

Energia energy

Enfasi emphasis

Enorme enormous

Entrare to enter

Entusiasmo enthusiasm

Epoca era

Erboristeria herbal shop

Esagerare to exaggerate

Esagerato/a exaggerated

Esame exam

Esattamente exactly

Esclusivamente exclusively

Escursione excursion

Esercizio exercise

Esercizio commerciale establishment

Esigenze personali personal needs

Esistere to exist

Espansivo/a expressive

Esperienza experience

Esperienza pluriennale multi-year experience

Esplorare to explore

Espressione expression

Espressione idiomatica idiom

Esprimere to express

Esserci del tenero there is tenderness / flirting

Essere d’accordo to agree

Essere da meno to be inferior

Essere in gamba to be capable

Essere in ritardo to be late

Essiccamento drying

Estate summer

Esterno external

Estero abroad

Esteso/a extended

Età age

Europa Europe

Evento event

Evento storico historical event

Eventuale possible / eventual

Evoluzione evolution

Ex fidanzato/a ex partner

Extracomunitario/a non-EU foreigner

F
Fabbrica factory

Facile easy

Fai da te DIY

Falso/a false

Fame hunger

Famiglia family

Familiarità familiarity

Famoso/a famous

Fare to do / make

Fare freddo to be cold

Fare spese to shop

Fare un brindisi to toast

Farina flour

Farmacia pharmacy

Farmacista pharmacist

Farmaco medicine

Farmaco da banco over-the-counter medicine

Fasce orarie time slots

Fascismo fascism

Fastidio annoyance

Favorire to favor / promote

Febbraio February

Febbre (a…) fever

Fedele faithful

Felce fern

Felice happy

Felice anno nuovo happy new year

Felicità happiness

Felpa hoodie

Femminile feminine

Fenomeno phenomenon

Fermare to stop

Fermarsi to stop (oneself )
Fermata (dell’autobus, 
della metro)

stop (bus/metro)
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Glossario in inglese

Fertile fertile

Festa party

Festeggiare to celebrate

Festival festival

Fidanzato/a boyfriend / girlfriend

Fiducia trust

Figlio/a son / daughter

Figurato figurative

Figurina sticker

Fila queue

Film film

Filosofia philosophy

Filtrare to filter

Finalità purpose

Finalmente finally

Fine settimana weekend

Finestra window

Finire to finish

Fioraio/a florist

Fiore flower

Firenze Florence

Firma signature

Fisso fixed

Fiume river

Fiume Po Po river

Flessibilità flexibility

Foglia leaf

Folklore folklore

Forma form

Forma antica ancient form

Forma imperativa imperative form

Forma negativa negative form

Formulare to formulate

Forse maybe

Forte strong

Fortunato/a lucky

Forza strength

Forza! come on!

Foto photo

Fotocopiare to photocopy

Fotografare to photograph

Fra poco soon

Francese French

Frase sentence

Fratello brother

Freccia Rossa high-speed train

Freddo cold

Fretta hurry

Frigo fridge

Frustrato/a frustrated

Fumare to smoke

Funzione function

Fuori outside

Fuori di testa crazy

Futuro future

G
Gamba leg

Gambo (del fiore) stem

Gara regionale regional competition

Gastronomia gastronomy

Gate gate

Gatto cat

Gelato ice cream

Gelo di melone melon jelly dessert

Gemelli twins

Genere gender / genre

Generoso/a generous

Geniale brilliant

Genitore parent

Gennaio January

Gente people

Gentile kind

Genuino genuine

Gerbera gerbera

Gestione clienti esteri foreign client management

Gestione dei testi text management

Gestione dello stress stress management
Gestione pacchetto 
office e photoshop

Office & Photoshop man-
agement

Gestire to manage

Gesto gesture
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Già already

Giacca jacket

Giappone Japan

Giapponese Japanese

Giardino garden

Ginnastica gymnastics

Ginocchio knee

Giocare to play

Gioia joy

Gioiello jewel

Giornale newspaper

Giornata day

Giorno day

Giovane young

Giovanissimo very young

Giovedì Thursday

Giovinezza youth

Gita trip

Giugno June

Giusto/a correct

Globale global

Godere to enjoy

Goloso/a greedy (for food)

Gonna skirt

Grammatica grammar

Grande big

Grande (età) old (in age)

Grandi firme designer brands

Granella di nocciole hazelnut crumble

Granita granita

Grazie thank you

Greco/a Greek

Greco-romano Greco-Roman

Grosso/a big / thick

Gruppo group

Guadagno earnings

Guardare to watch

Guarire to heal

Guida guide

Guida turistica tourist guide

Guidare to drive

Η
Ha fatto esperienze di 
lavoro?

has he/she had work expe-
rience?

Hotel hotel

Ι
Idea idea

Ideale ideal

Idiomatico idiomatic

Ieri yesterday

Imbarazzato/a embarrassed

Imbarazzo embarrassment

Imbarco boarding

Immaginare to imagine

Immagine image

Immagino! (esclamazione) imagine! / guess!

Imparare to learn

Impastare to knead

Impazienza impatience

Imperatore emperor

Impero empire

Impero ottomano Ottoman Empire

Impiegato/a employee / clerk

Import – export import-export

Importante important

Importare to import

Imprenditore/imprenditrice entrepreneur

Impresa enterprise / business

Impresa sportiva sporting achievement

Impulsivo/a Impulsive

In in
In bocca al lupo good luck (literally: into 

the wolf’s mouth)

In centro in the center

In fondo at the bottom / in the end

In gruppo in a group

In offerta on sale

In pace in peace

In particolare in particular

In piedi standing

In pieno centro storico in the very historic center

In ritardo late
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Glossario in inglese

Incantevole enchanting

Incartare to wrap

Incarto wrapping

Incertezza uncertainty

Incidente accident

Incluso/a included

Incontrare to meet

Incontro meeting

Incrociare to cross

Indeciso/a undecided

India India

Indicare (dare indicazioni) to indicate / give directions

Indicatori indicators

Indifferenza indifference

Indipendente independent

Indipendenza independence

Indirizzo address

Indiscreto/a indiscreet

Individuale individual

Indonesia Indonesia

Inevitabile inevitable

Infanzia childhood

Infedele unfaithful

Inferiore lower / inferior

Infine finally

Influenza flu / influence

Informale informal

Informare to inform

Informazione information

Infradito flip-flops

Inglese English

Ingresso entrance

Iniziare to start

Inizio beginning

Innamorato/a in love

Insalata salad

Insegna (cartello) sign

Insegnante teacher

Inserire to insert

Insieme together

Insomma in short / anyway

Integrato/a integrated

Integratore alimentare food supplement

Intenso intense

Interessante interesting

Interessi interests

Internazionale international

Internet internet

Interno internal / inside

Interrompere to interrupt

Interrotto interrupted

Intrecciare to intertwine

Introdurre to introduce

Introverso/a introverted

Invece instead

Invenzione invention

Inverno winter

Inverso reverse

Inviare to send

Invitare to invite

Invitato/a guest

Ionio Ionian

Irregolare irregular

Irritazione irritation

Iscritto/a enrolled

Iscriversi to enroll

Iscrizione registration

Islamico/a Islamic

Isola island

Ispirare to inspire

Istruttore/istruttrice instructor

Istruzione education

Italia Italy

Italiano Italian

L
Lago lake

Lana wool

Laurea degree

Laureando/a graduating student

Laurearsi to graduate

Lavorare to work
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Lavoratore autonomo self-employed worker

Lavoratore dipendente employee

Lavoro work

Lavoro manuale manual work

Le confermo che I confirm that

Lega (categoria sportiva) league

Legame bond

Legge law

Leggere to read

Leggero/a light

Lei she / you (formal)

Leone Leo / lion

Lessico vocabulary

Letterale literal

Lettino sunbed / small bed

Letto bed

Lezione lesson

Libero/a free

Libero/a professionista freelancer

Libro book

Ligure Ligurian

Limite temporale time limit

Limone lemon

Linea telefonica phone line

Lingua language / tongue

Lingua straniera foreign language

Linguaggio language

Lista list

Litigare to argue

Livello level

Locale local / venue

Logo logo

Lontano/a far

Loro they / them

Lotto/lotteria lottery

Luce light

Luglio July

Lunatico/a moody

Lunedì Monday

Lunga coda long queue

Lungo long

Lungo la schiena along the back

Luogo place

Luogo di lavoro workplace

M
Macchina car

Madre - ospite host mother

Maggio May

Maglia sweater / jersey

Maglietta t-shirt

Maglione sweater

Mal di gola sore throat

Mal di stomaco stomach ache

Mal di testa headache

Malato/a ill / sick

Maleducato/a rude

Malessere discomfort / malaise

Mamma mum / mom

Mancare to miss / be missing

Mandare to send

Mangiare to eat

Mangiare bene to eat well

Manifestazione demonstration / event

Mano hand

Mansione task / duty

Mantenere to maintain

Marca famosa famous brand

Marchio brand / trademark

Mare sea

Marocchino/a Moroccan

Marocco Morocco

Marrone brown

Martedì Tuesday

Marzo March

Maschile masculine

Maschio male

Massa mass

Materiale material

Matrimonio marriage / wedding

Mattina morning
Maturità high school final exam / 

maturity
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Mazzo di fiori bouquet

Me me

Medicina medicine

Medico doctor

Mediterraneo Mediterranean

Meglio better

Meno less

Mensa canteen

Menta mint

Mentre while

Meraviglioso wonderful

Mercato market

Mercoledì Wednesday

Mescolare to mix

Mese month

Messaggio message

Metropolitana subway / metro

Metterci to take (time)

Mettere to put

Mettersi con una persona to start a relationship

Mezzo di trasporto means of transport

Mezzo pubblico public transport

Mi dispiace I’m sorry

Mi fa male it hurts me

Mi piace I like it

Mi piaci (tu) I like you

Mi sento I feel

Mia my (fem.)

Miele honey

Migliaia thousands

Migliore better / best

Migrante migrant

Mila (migliaia) thousands

Milano Milan

Milione million

Minuscolo tiny

Minuto minute

Misurare to measure

Mite mild

Moda fashion

Moderno/a modern

Molto very / much

Molto bello very beautiful

Molto carino very nice / cute

Molto forte very strong

Molto presto very early

Molto/a a lot of

Momento moment

Monaco (di Baviera) Munich

Mondo world

Moneta coin / currency

Montagna mountain

Montagne mountains

Morale moral

Morto/a dead

Moschea mosque

Mostra d’arte art exhibition

Mostrare to show

Motore di ricerca search engine

Movimento movement

Movimento operaio workers’ movement

Muscoloso/a muscular

Museo museum

Musica music

N
Napoli Naples
Nascere to be born
Nascita birth
Naso nose
Naso che cola runny nose
Nastro tape / ribbon
Natale Christmas
Natura nature
Naturale natural
Naturalmente of course / naturally
Nazionaleς national
Nazionalità nationality
Nazione nation
NBA NBA
Ne (pronome) of it / about it
Neanche not even
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Necessità necessity
Negazione negation
Negozio shop
Negozio di articoli sportivi sports shop

Nelle vicinanze nearby
Neo-laureato/a recent graduate
Nero black
Nervoso/a nervous
Nessuno/a nobody / none
New York New York
Niente nothing
Niente da fare nothing to do
Niente di grave nothing serious
Nocciola hazelnut
Noia boredom
Noioso/a boring
Noleggiare to rent
Nome name
Non chiudere occhio not to sleep at all
Non è giusto! it’s not fair!
Non esserci mai stati/
andati 

never to have been

Non lo sapevo I didn’t know
Non so I don’t know
Non stare molto bene not feeling well
Non sto in piedi! I can’t stand up!
Non ti preoccupare don’t worry
Non vedo l’ora I can’t wait
Nonno/a grandfather / grandmother
Normanno/a Norman
Nostro/a our
Notizia news
Notte night
Notturno/a nocturnal / night
Nove nine
Nove meno dieci (orario 
- 20.50)

ten to nine (8:50 pm)

Novecento (secolo) 1900s / twentieth century
Novembre November
Novità novelty / news
Numero number
Numero della carta card number

Numero di scarpe shoe size
Numeroso/a numerous
Nuoto swimming
Nuovo new
Nuovo gruppo new group
Nuovo lavoro new job
Nutella nutella

O
Obbligatoriamente obligatorily

Occasione occasion

Occhiali da sole sunglasses

Occhio eye

Occidentale western

Occidente West

Offrire to offer

Oggetto object

Oggi today

Ogni giorno every day

Olio d’oliva olive oil

Oltrarno Oltrarno (Florence district)

Ombrello umbrella

Ombrellone beach umbrella

Operaio/a worker

Opposizioneα opposition

Opposto/a opposite

Opzione option

Ora hour / now

Orario timetable / schedule

Orario generale general timetable

Ordinare to order / arrange

Ordinato/a tidy

Ordine order

Ordine cronologico chronological order

Ore di punta rush hour

Orecchino earring

Orecchio ear

Organizzare to organize

Organizzazione organization

Origano oregano

Origine origin
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Ormai by now

Ornamento ornament

Orologio watch / clock

Oroscopo horoscope

Orsacchiotto teddy bear

Ospitare to host

Ospite guest

Osservare to observe

Ottimismo optimism

Ottimista optimistic

Ottimo/a excellent

Ottobre October

Ottocento (secolo) 1800s / nineteenth century

P
Padre father

Paesaggio landscape

Paese country / town

Paese (nazione) country (nation)

Paga mensile monthly salary

Pagare con la carta to pay by card

Pagina page

Paio pair

Palazzo building / palace

Palestra gym

Palla ball

Pallavolo volleyball

Pallina small ball

Pallone ball (large / football)

Pane bread

Panino sandwich

Panoramico/a panoramic

Pantaloni trousers

Parafarmacia parapharmacy

Paragonare to compare

Paragone comparison

Paragrafo paragraph

Parcheggio parking

Parcheggio privato private parking

Parco park

Parente stretto close relative

Pari even (number)

Parlare to speak

Parola word

Parte alle… it leaves at…

Parte dal binario… it leaves from platform…

Partecipante participant

Partecipare to participate

Partenza departure

Particolarmente particularly

Partire to leave / depart

Partita di calcio football match

Part-time part-time

Pasqua Easter

Passaporto passport

Passare to pass

Passare (trascorrere) to spend (time)

Passeggiare to walk

Passeggiata walk

Passione passion

Pasta pasta

Pasta frollaς shortcrust pastry

Patetico pathetic

Patrimonio Unesco UNESCO heritage

Pattinaggio skating

Paura fear

Pauroso/a fearful

Pausa pranzo lunch break

Pazienza patience

Peggio worse

Peggiore worst

Pelletteria leather goods

Pendici slopes

Pendolareς commuter

Penisola peninsula

Penna pen

Per esempio for example

Per favore please

Per niente not at all

Per un pelo by a hair / narrowly

Perché because / why

Percorso route
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Perdere to lose

Perfettamente perfectly

Perfetto perfect

Pergamena parchment

Periodo period

Periodo di prova trial period

Permettere to allow

Persona person

Personaggio character

Pescare to fish

Pesce fish

Pesi weights

Pessimista pessimistic

Pettegolezzo gossip

Piace it is liked

Piacere pleasure / to meet

Piacevole pleasant

Piangere to cry

Pianta aromatica aromatic plant

Piatto preferito favorite dish

Piazza square

Piccante spicy

Picchiare to hit

Piccolo/a (età) small (young age)

Piccolo gruppo small group

Piccolo/a small

Piede foot

Pigro/a lazy

Pilates pilates

Pinoli pine nuts

Piovere to rain

Pirata pirate

Pista track

Pittore painter

Più more

Pizza pizza

Pizzeria pizzeria

Pluriennale multi-year

Pochissimo very little

Poco/a little / few

Poeta/essa poet

Poi then

Politica politics

Pomeriggio afternoon

Ponte bridge

Popolare popular

Popolo People

Portare to bring / carry

Positivo/a positive

Posizione position

Posizione strategica strategic position

Possibile | πιθανός possible

Possibilità | πιθανότητα possibility

Posso pagare con/in…? can I pay with/in…?

Posto place / seat

Potenziare to strengthen

Potere power / can

Povero poor

Pranzo lunch

Pranzo di Natale Christmas lunch

Praticare to practice

Preferire to prefer

Preferito/a preferred

Pregare to pray

Prego you’re welcome

Prendere to take

Prendere la mano to get used to

Prendere posto to take a seat

Prenotare to book

Preoccuparsi to worry

Preoccupato/a worried

Preoccupazione worry

Preparare to prepare

Presentare to present

Presentarsi to introduce oneself

Presentazione presentation

Presenza presence

Prestare to lend

Presto early / soon

Previsione forecast

Prezzo price

Prima di/del before
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Primo first

Principale main

Principessa princess

Principio principle

Priorità priority

Probabilità probability

Prodotto product

Prodotto omeopatico homeopathic product

Prodotto tipico typical product

Produrre to produce

Professionista professional

Professore/essa teacher / professor

Profitto profit

Profumo perfume / scent

Progetto project

Programma program

Progressivo progressive

Pronome pronoun

Pronto (risposta) hello (on phone)

Proporre to propose

Proposta proposal

Prossimo/a next

Protestare to protest

Prova gratuita free trial

Provare to try

Provare un sentimento to feel a feeling

Proverbio proverb

Provincia province

Psicologico psychological

Pubbliche relazioni public relations

Pubblicizzare to advertise

Pugilato boxing

Pulire to clean

Punto di arrivo destination point

Punto vendita point of sale

Purtroppo unfortunately

Q
Qual è what is

Qual è lo scopo? what is the purpose?

Qualche some

Qualche minuto a few minutes

Qualcosa something

Qualcuno someone

Quale which

Quali lingue conosce? which languages do you know?

Quando when

Quando parlano…? when do they speak…?

Quando vai a…? when do you go to…?

Quant’è? how much is it?

Quanti anni hai/ha? how old are you/is he/she?

Quantità quantity

Quanto costa? how much does it cost?

Quanto tempo? how long?

Quasi almost

Quattordici fourteen

Quattro four

Quel that

Questione sociale social issue

Questo/a this

Qui here

Quindici fifteen

Quinta fifth

Quotidiano daily / newspaper

R
Rabbia anger

Raccontare to tell

Raffreddato cold (ill)

Raffreddore cold (illness)

Ragazzo/a boy / girl

Raggiungere to reach

Rapidamente quickly

Rappresentare to represent

Raro rare

Realizzare un sogno to make a dream come true

Reato crime

Receptionist receptionist

Regalare to give as a gift

Regalo gift

Regione region

Registrare to record / register
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Regolarmente regularly

Relazione relationship / report

Resistere to resist

Respirazione breathing

Rete network

Retribuzione salary / remuneration

Ricco/a rich

Ricercare to search / research

Ricetta del dottore doctor’s prescription

Richiamo recall / reminder

Richiedere to request

Ricominciare to restart

Riconoscere to recognize

Ricoprire to cover / hold (a role)

Ricordare to remember

Ricordo memory

Ricotta ricotta

Ridere to laugh

Riflessivo/a reflective

Rigorosamente strictly

Riguardo a regarding

Rilassamento relaxation

Rilassante relaxing

Rilassarsi to relax

Rimanere to remain

Rinascere to be reborn

Rinascimento Renaissance

Rinomato renowned

Ripetere to repeat

Ripieno filling

Riposo rest

Risata laugh

Riscaldamento heating / warm-up

Riservare a to reserve for

Rispondere to answer

Ristorante restaurant

Ristoratore restaurateur

Ritagliare to cut out

Ritardo delay

Ritornare to return

Riunione meeting

Riuscire to succeed

Rivedere to see again

Rivolgersi to address

Roma Rome

Romantico/a romantic

Rosa pink / rose

Rosmarino rosemary

Rosso/a red

Roulotte caravan

Routine routine

Rovinare to ruin

Rumore noise

Russo/a Russian

S
Sabato Saturday
Sagittario Sagittarius
Sagra local festival
Sala da pranzo dining room
Salatura salting
Sale salt
Salire to go up / get on
Salotto living room
Saltare la corda to skip rope
Salutare to greet / say goodbye
Salute health
San Valentino Valentine’s Day
Sandali sandals
Sano/a healthy
Sapere to know
Sapore taste / flavor
Sarde a beccafico Sicilian stuffed sardines
Sardegna Sardinia
Sbagliare to make a mistake
Sbocciare l’amore love to blossom
Sbrigarsi to hurry up
Scale stairs
Scalo stopover / port
Scambio linguistico language exchange
Scarico/a unloaded / discharge
Scarpa shoe
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Scarpa con il tacco high-heeled shoe
Scarpa da ginnastica sneaker
Scarpone boot
Scatola box
Scegliere to choose
Scelta choice
Scena scene
Scenografico/a scenic
Schema scheme / diagram
Schermo screen
Schiena back
Sciare to ski
Sciarpa scarf
Scienze della comunica-
zione

communication sciences

Sciopero strike
Scomodo/a uncomfortable
Scontato/a taken for granted
Sconto discount
Scopo purpose
Scoprire to discover
Scorpione Scorpio
Scorso/a last / previous
Scrivere to write
Scuola school
Scuola guida driving school
Scuola media superiore high school
Scuro dark
Scusa excuse me / sorry
Scusare to excuse
Se son rose fioriranno if it’s meant to be, it will 

happen
Seconda Guerra Mondiale Second World War
Secondo (graduatoria) second (ranking)
Secondo (temporale) second
Secondo piano second floor
Secondo te in your opinion
Sede headquarters / seat
Sedere to sit / buttocks
Sedersi to sit down
Sedia chair
Segnalare to report / signal

Segnare to score / mark
Segno zodiacale zodiac sign
Segreteria office / secretariat
Segreto secret
Seguire (interessarsi a...) to follow
Sei (numero) six
Semaforo traffic light
Semestre semester
Semplice simple
Semplicità simplicity
Sempre always
Sempre di più more and more
Sentimento feeling
Sentire to hear / feel
Sentire (percezione) to perceive
Sentirsi bene to feel good
Sentirsi meglio to feel better
Senza obbligo di 
prescrizione 

over-the-counter

Senza senso nonsense
Sequenza sequence
Sera evening
Serata evening event
Serie TV TV series
Serio/a serious
Serpente snake
Servire to serve / be useful
Servizi utili useful services
Servizio essenziale essential service
Servizio garantito guaranteed service
Seta silk
Settanta seventy
Sette seven
Settembre September
Settimana week
Settore sector
Settore acquisti purchasing sector
Sfigato/a loser (slang)
Sfilata fashion show
Shopping shopping
Sicilia Sicily
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Significato meaning
Signore/a Mr / Mrs
Silenzioso/a quiet
Simbolico symbolic
Simbolo symbol
Simile similar
Simpatico/a nice / friendly
Sinagoga synagogue
Sincero/a sincere
Sindacato trade union
Singolo/a single
Sinistra left
Sintomo symptom
Siringa syringe
Sito website / site
Smart working remote work
Smettere to stop
Sociale social
Società internazionale international company
Socievole sociable
Socio del club club member
Socio/a member / partner
Soddisfazione satisfaction
Soffiarsi il naso to blow one’s nose
Sognare to dream
Soldi money
Solo only / alone
Solo andata one-way
Soltanto only
Soprannome nickname
Soprannominato nicknamed
Soprattutto especially
Sorella sister
Sorpresa surprise
Sorpreso/a surprised
Sotto under / below
Sottolineare to underline
Spada sword
Spaghetti spaghetti
Spagnolo/a Spanish
Spaventato scared

Spavento fear / scare
Spazio space
Spazio esterno outdoor space
Speciale special
Specialità specialty
Specializzato/a specialized
Spendere to spend
Speranza hope
Sperare to hope
Spesa shopping / expense
Spesso often
Spettacolo show
Speziato/a spicy / seasoned
Spiaggia beach
Spiegazione explanation
Spilla pin / brooch
Sport sport
Sportivo/a sporty
Sposare to marry
Spostamento movement
Spostare to move
Spostarsi to move (oneself)
Squadra team
Stadio stadium
Stanchezza tiredness
Stanco/a tired
Stanza room
Stare to stay
Stare (proprio) bene to feel very well
Stare al chiuso to stay indoors
Stare all’aperto to stay outdoors
Stare male to feel bad
Starnutire to sneeze
Stasera tonight
Stati Uniti United States
Statico static
Stato d’animo mood
Stato di salute state of health
Statua statue
Stazione station
Stesso/a same
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Stile style
Stimolante stimulating

Stipendio salary
Stivale boot / Italy (boot shape)
Sto morendo I’m dying (slang/exag-

geration)
Storia dell’arte art history
Storico/a historical
Stornello traditional folk song
Strada road
Straniero/a foreigner
Stressante stressful
Stressare to stress
Strettamente strictly
Struttura structure
Studente/essa student
Studiare to study
Studio (luogo di lavoro) office / studio
Sua his/her (formal)
Successivamente subsequently
Successo success
Sud south
Suddividere to subdivide
Suggestivo evocative
Suoi his/her (plural)
Suonare to play / ring
Superare to overcome / pass
Superficialità superficiality
Superiore superior
Superlativo superlative
Supermercato supermarket
Svegliarsi to wake up
Svitato crazy (slang)
Svolgere to carry out

T
Tabellone scoreboard / board

Tacco heel

Taciturno/a taciturn

Taglia size

Taglia donna women’s size

Taglia uomo men’s size

Tanto a lot / so much

Tappetino mat

Tardi late

Tavola table

Tavolino small table

Taxi taxi

Tè tea

Teatro theater

Tecnica technique

Tecnica di rilassamento relaxation technique

Tecnico/a technician

Tedesco/a German

Telefonare to call

Telefono phone

Tema topic / theme

Tempo time

Tempo (climatico) weather

Tempo determinato fixed-term

Tempo indeterminato permanent

Tempo libero free time

Tenace persistent

Tenda tent / curtain

Tenere to keep / hold

Tenersi in forma to stay in shape

Tenore di vita standard of living

Terme thermal baths

Termometro thermometer

Terra earth / ground

Terreno land

Terzo/a third
Testimone di nozze wedding witness / best 

man/maid of honor

Testimonianza testimony

Testo text

Ti amo I love you

Ti piace? do you like it?

Ti ricordi? do you remember?

Ti voglio bene I love you (affectionate)

Tifoso/a fan

Timido/a shy
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Tipico/a typical

Tipo type

Tirana Tirana
Tirocinio formativo internship / training place-

ment

Tirreno Tyrrhenian

Toccare con mano to see firsthand

Tonificare to tone

Tornare to return

Tornare a casa to go home

Torneo tournament

Toro Taurus

Torta cake

Tosse cough

Tossire to cough

Totale total

Tradizionale traditional

Traffico traffic

Traghetto ferry

Tram tram

Tramonto sunset

Tranquillamente calmly

Tranquillo/a calm

Trascorrere to spend (time)

Trasferimento transfer

Trasporto pubblico public transport

Trattamento estetico beauty treatment

Trattoria trattoria

Tre three

Trecento metri 300 meters

Tredici thirteen

Trekking trekking

Treno train

Trentatré thirty-three

Trionfo triumph

Triste sad

Tristezza sadness

Troppo/a too much

Trovare to find

Trovarsi bene to feel comfortable

Trucco makeup

Tubo tube

Tunisino Tunisian

Turismo tourism

Turista tourist

Turistico touristic

Turno di lavoro work shift

Tutti/e everyone

TV TV

U
Uccellino little bird

Ufficio office

Uffizi Uffizi Gallery

Uguale equal / same

Ultimo/a last / final

Umanitario humanitarian

Umano human

Umbria Umbria (region)

Umorale moody

Un po’ a little / a bit

Un vero affare a real bargain

Un/una a / an

Un’ora an hour

Undici eleven

Unico/a unique / only

Università university

Uova eggs

Urbano (= della città) urban

Usare to use

Uscire to go out

Uvetta raisins

V
Va bene…? is it OK…?

Va tutto bene? is everything OK?

Vacanza holiday

Vacanze italiane Italian holidays

Vai spesso a…? do you often go to…?

Valore value

Variabile variable

Vario various
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Vecchiaia old age

Vecchio/a old

Vedere to see

Vedere come va to see how it goes

Veloce fast

Velocemente quickly

Vendere to sell

Vendita sale

Venerdì Friday

Venire to come

Vento wind

Venti (numero) twenty

Venti anni fa twenty years ago

Verbo verb

Verdura vegetables

Vergine Virgo

Vero true

Vestirsi to get dressed

Vestito dress / suit

Vetrina shop window

Via street / away

Viaggiare to travel

Viaggiare in treno to travel by train

Viaggio trip / journey

Viaggio di lavoro business trip

Viaggio più bello best trip

Viceversa vice versa

Vicinanza proximity

Vicino near

Vicino al centro near the center

Videogioco video game

Vietato forbidden

Vignetta cartoon / comic strip

Villeggiatura vacation stay

Vino wine

Vino moscato Moscato wine

Vino passito passito wine

Vino rosso red wine

Violento/a violent

Violino violin

Visibile visible

Visitare to visit

Vita life

Vitivinicolo wine-producing

Vivace lively

Vivere to live

Voglia desire / wish

Volantino leaflet

Volentieri gladly

Volerci to take (time/effort)

Volere to want

Volo diretto direct flight

Volta time / turn

Volume (libro) volume (book)

Vomitare to vomit

Vulcano volcano

W
WI FI gratuito free Wi-Fi

X
XV secolo (temporale) 15th century

Z
Zaino backpack

Zenzero ginger

Zodiaco zodiac


